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第一章 绪论 1、阴阳学说的基本概念和基本内容 

      2、辨证论治、异病同治、同病异治 

      3、五行的基本概念、生克制化、培土生金 

第二章 藏象 1、五脏的生理功能及其意义 

2、奇恒之腑基本概念 

3、脏腑之间的关系（重点看肝、脾、胃） 

第三章 精气血津液神 

            1、精气血津液神的基本概念 

            2、人体之气的分类 

第四章 经络 

            1、经络的基本概念及生理功能 

            2、奇经八脉的基本概念及其各自生理功能 

第六章 病因 

            1、六淫基本概念及共同致病特点 

            2、六淫各自的性质和致病特点 

3、七情内伤的基本概念及致病特点 

4、劳逸失度的分类 

5、痰饮、瘀血和结石的基本概念、形成和致病特点 

第七章 病机  

            基本病机（阴阳失调） 

第八章 养生与防治原则 

            治则：正治与反治、三因制宜 


